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AYUNTAMIENTO DE FRIOL TELF: 982 375 001

POLIDEPORTIVO
FRIOL PENSION “CASA BENINGO” TELF: 982 375 028
FRIOL PENSION “CASA LAXETA” TELF: 982 375 085

RUTA1 4 DIAS|

LUGO 2 L4 | T S 26 KM
FRIOL SOBRADO.................... 26 KM
SOBRADO __ STAIRENE.................. 34KM  SOBRADO__ OPINO.37KM
STA IRENE _SANTIAGO........ccerunee. 25 KM

RUTAII 5 DIAS|

LUGO FRIOL ... covesianeiss 26 KM
FRIOL SOBRADO........... 26 KM
SOBRADO __ARZUA................ 24 KM
ARZUA LT ENLE oiiiusasiont 21 KM

O PINO SANTIAGO......... 20 KM



